
	 	 	 	 	 	   

Impulsvortrag 
Wertschätzung und Anerkennung für mehr Freude  
in der Zusammenarbeit 

Jeder Mensch möchte gesehen und in seiner Individualität geliebt werden - und dadurch 
eine gewisse Wertschätzung erfahren: Vom Chef, von den Kollegen und von den eigenen 
Mitarbeitern. In meinen Coachings arbeiten Mitarbeiter mit meiner Unterstützung sehr 
häufig den Wunsch nach mehr Anerkennung von Führungsseite heraus. Und von eben 
dieser höre ich oft: „Ich muss ja auch nicht jede Kleinigkeit loben“.  

Wie geht denn jetzt das richtige Maß? Denn sicher ist: Bleibt die Wertschätzung aus, ent-
steht schnell Unzufriedenheit und Frust: Die Motivation leidet und die Arbeitsergebnisse 
eventuell auch.  

Dieser Vortrag behandelt praxisnah: 

- Sensibilisierung für das Thema 
- Ein Persönlichkeitsmodell zur Ableitung einer passenden Haltung 
- Einfache Tipps als erste Anstupser für Veränderung 
- Kommunikationsbeispiele für positives Feedback 

Die Veranstaltung ist interaktiv gestaltet und bezieht das Publikum durch Reflexionsfragen 
und praktische Techniken und Übungen ein. Im Anschluss gibt es Möglichkeit zum Aus-
tausch und zur Diskussion.  

Dauer: 60 - 90 Minuten 
Format: Präsenz oder online  
Inkl. Handout für die Teilnehmer 
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Dipl.-Betriebswirtin (FH) 

Bettina Busch ist zertifizierter Coach und Gruppen- und Teamcoach in der Arbeitswelt, Mitglied beim 
Deutschen Bundesverband Coaching e.V. und Dipl.-Betriebswirtin (FH). Sie lebt und arbeitet in Bremen.
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